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Резюме: Анатомическая терминология несет важную смысловую характеристику органов и отдельных частей 

человеческого тела. Термин в анатомии - слово, имеющее специальное, строго-определенное значение, однозначное. Каждый 
термин в анатомии человека с точки зрения анатомической номенклатуры должен иметь определенную характеристику, 
отражающую его однозначность. Однако это не всегда возможно. С этих позиций представляет интерес определение сегмента 
спинного мозга. Характерной чертой внешней организации спинного мозга является периодичность отхождения 
симметрично расположенных корешковых нитей в форме задних и передних корешков и отсутствие видимого внешнего 
деления на сегменты. Авторы предлагают определять сегмент спинного мозга как условно выделяемую часть спинного мозга в 
форме уплощенного цилиндра (утолщенного диска), включая области с симметрично отходящей парой спинномозговых 
нервов и половиной межкорешковых расстояний (промежутков), расположенных выше и ниже отхождения корешков. 
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Summary: Anatomical terminology carries an important semantic characteristic of organs and separate parts of the human 

body. The term in anatomy is a word that has a special, strictly defined meaning, unambiguous. Each term in human anatomy from the 
point of view of the anatomical nomenclature should have a certain characteristic, reflecting its uniqueness. However, this is not always 
possible. From these positions, the definition of the segment of the spinal cord is of interest. A characteristic feature of the external 
organization of the spinal cord is the periodicity of the exits of symmetrically arranged radicular filaments in the form of the posterior 
and anterior roots and the absence of visible external division into segments. The authors propose to define the segment of the spinal 
cord as a conditionally isolated part of the spinal cord in the form of a flattened cylinder (thickened disc), including regions with a 
symmetrically extending pair of spinal nerves and half of the intercortical distances located above and below the rootlets. 
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Введение. В анатомии, как и в других научных дисциплинах медицинского образования, важную роль играет 

терминология и определение терминов, используемых для обозначения однотипных структурных образований, которые 
выделяются в органе или в системе органов и выполняющих однородные функции [1]. Термин – это слово, имеющее 
специальное, строго определенное значение, т.е. однозначное [2]. Таким структурно-функциональным образованием 
является сегмент спинного мозга. Этот термин используется не только в анатомии, но и в ряде клинических дисциплин. 
Анатомическая терминология несет важную характеристику для органов и отдельных частей человеческого тела, является 
инструментом, с помощью которого представляются морфологические особенности органов и профессиональным языком 
общения в медицине с начальных шагов в медицинском образовании при изучении студентами какого-либо органа или во 
врачебной деятельности в клинике. Поэтому каждый термин должен иметь определенную характеристику, отражающую его 
однозначность. С этих позиций интересно определение такого термина, как сегмент спинного мозга.  

Цель исследования – предложить определение (дефиницию) термина «сегмент» спинного мозга, наиболее точно 
отражающего соответствующую анатомическую структуру. 

Материалы и методы исследования. Источниками для поиска определений термина «сегмент спинного мозга» 
явились отечественные и иностранные учебники и учебные пособия по анатомии человека [3-14]. 

Результаты исследования и обсуждение. В учебнике по анатомии человека под редакцией М.Р. Сапина (1986) 
сегмент представлен отрезком спинного мозга, соответствующим двум парам корешков, два передних и два задних [3]. В 
более поздних изданиях рассматриваемого учебника он представлен как участок спинного мозга, соответствующий двум 
парам корешков, два передних и два задних [4]. В данном определении неясно представлено отхождение корешков 
спинномозговых нервов: две пары с одной стороны или с двух сторон. H.В. Воронова и соавт. (2005) отмечают, что это 
участок спинного мозга с парой передних (двигательных) и задних (чувствительных) корешков со спинными ганглиями [5]. 
А.Н. Машак и соавт. (2009) считают, что участок серого вещества спинного мозга с прилежащим к нему белым веществом, 
соответствующий двум парам корешков и развивающийся из одного невромера, называется сегментом [6]. В ряде 
клинических изданий приводится аналогичное определение сегмента, за которое принимается отрезок спинного мозга, 
соответствующий двум парам корешков [7-8]. Согласно учебнику Gray's Anatomy под редакцией S. Standring (2008), под 
сегментом мозга понимается область спинного мозга, ассоциируемая с парой спинномозговых нервов [9]. В учебнике Н.К. 
Лысенкова и соавторов (1958), «нервный сегмент» - это поперечный отрезок спинного мозга и связанные с ним правые и 
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левые спинномозговые нервы [10]. В нем представлено более полное определение сегмента, но не согласованы уровни 
отхождения правого и левого спинномозговых нервов. В учебном пособии И.В. Гайворонского и соавторов (2016), сегмент 
спинного мозга - это участок спинного мозга, соответствующий двум парам корешков спинномозговых нервов (паре 
спинномозговых нервов), расположенных на одном уровне в горизонтальной плоскости [11]. Авторы дали более полное и 
развернутое определение сегмента спинного мозга. Ряд авторов считают, что участок, соответствующий входу и выходу 
передних и задних корешков и половины зоны выше- и нижележащих межкорешковых пространств, есть сегмент [12-14]. В 
данном случае границы сегмента расширяются.  

Исходя из ранее приведённых определений данного термина, можно выделить ряд характерных черт сегмента 
спинного мозга, которые приводятся в литературе: а) горизонтальный участок с двумя парами корешков; б) поперечный 
отрезок спинного мозга, соответствующий паре вентральных и паре дорсальных корешков; в) участок спинного мозга, 
дающий начало одной паре спинномозговых нервов, и г) участок, соответствующий входу и выходу передних и задних 
корешков. Из приведенных примеров следует, что основополагающим понятием в определении сегмента является участок 

или отрезок, которое должно отражать сущность 
рассматриваемого термина. Согласно толковому словарю 
Т.Н. Ефремовой [2], отрезок - это небольшой отрезанный 
кусок чего-нибудь или часть чего-нибудь, измеряемого в 
пространстве. Характеризовать сегмент через понятие 
отрезок, как через обособленное, отрезанное структурное 
образование можно, но только в контексте целого органа. 
Далее, участок - это отдельная часть какой-либо 
поверхности, пути или трассы. Поэтому участок как термин 
для обозначения сегмента спинного мозга, на наш взгляд, 
не представляется возможным.  

В литературе также встречается определение 
сегмента через часть, которая характеризуется как доля, 
отдельная единица, на которые подразделяется целое [2]. 
В биологии сегментом называют части тела, похожие по 

строению и расположенные последовательно вдоль продольной оси тела [15], что ярко отражено во внешнем строении у 
дождевого червя, у которого они разграничены посредством круговых сужений (перешейков) [2]. Сегмент отражает 
определённую часть тела, частично отграниченную от других однородных структур.  

Заключение. Таким образом, авторы полагают, что выделение сегмента спинного мозга через понятие «часть» 
является наиболее подходящим для характеристики данного термина. Характерной чертой внешней организации спинного 
мозга является периодичность отхождения симметрично расположенных корешковых нитей в форме задних и передних 
корешков, на основании которой были выделены структуры в виде сегментов. У человека спинной мозг представлен в виде 
тяжа или цилиндрического образования, в котором нет четких внешних проявлений - сегментаций, поэтому сегмент – это 
условно выделяемая часть спинного мозга в форме уплощенного цилиндра (утолщенного диска), включая области с 
симметрично отходящей парой спинномозговых нервов и половиной межкорешковых расстояний (промежутков), 
расположенных выше и ниже отхождения корешков (рис. 1). Границей между отдельными сегментами снаружи является 
условная круговая линия, проведенная вокруг спинного мозга на середине межкорешковых расстояний, между местом 
отхождения передних и задних корешков от двух соседних сегментов (рис. 1). Каждый сегмент посредством своей пары 
нервов связан с определенной частью тела: иннервирует определенные скелетные мышцы, висцеральные органы и 
участки кожи. Наша точка зрения относительно определения сегмента спинного мозга не является бесспорной – она 
базируется на структурно-функциональном подходе к содержанию данного термина. 
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Рис. 1. Схема сегмента спинного мозга. 
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