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3 мая 2017 года исполнилось 55 лет со дня рождения 

заведующей кафедрой анатомии Астраханского государственного 
медицинского университета, профессора, доктора медицинских 
наук Ларисы Альбертовны Удочкиной. Лариса Альбертовна 
родилась в 1962 году в г. Челябинске. Поступив после окончания 
средней школы в Астраханский государственный медицинский 
институт им. А.В. Луначарского, она окончила его с отличием в 
1986 г. В течение трёх лет после окончания института Л.А. 
Удочкина работала врачом, вначале в первой областной 
клинической больнице, а затем в медсанчасти Астраханского газо-
конденсатного месторождения. Следующие пять лет своей 
трудовой деятельности Л.А. Удочкина являлась младшим научным 
сотрудником ЦНИЛ, с 1984 по 2006 годы - ассистентом кафедры 
анатомии Астраханской государственной медицинской академии. 

В 1998 г. Л.А. Удочкина успешно защитила кандидатскую 
диссертацию на тему «Влияние серосодержащих газов на 
постнатальный онтогенез трубчатых костей», в 2006 году после 
защиты докторской диссертации стала старшим преподавателем, а 
затем профессором кафедры анатомии. Её докторская 
диссертация «Структурные преобразования щитовидной железы 
на этапах онтогенеза в норме и при воздействии на организм 
серосодержащего газа» посвящена одной из актуальных проблем 
современной медицины — влиянию на организм неблагоприятных 
экологических условий. Эта работа выполнена в соответствии с 
научным направлением, у истоков которого стоял известный 
учёный-анатом - профессор Р.И. Асфандияров. Основанное им 

научное направление в области экологической морфологии - «Структурные преобразования органов и тканей в норме и при 
воздействии антропогенных факторов» остаётся приоритетным для кафедры, возглавляемой профессором Л.А. Удочкиной.  

В 2010-2011 г.г. Л.А. Удочкина возглавляла кафедру патологической анатомии Астраханского государственного 
медицинского университета, а в 2012 г. вернулась на кафедру анатомии в качестве заведующей кафедрой, профессора. В 
руководстве кафедрой Л.А. Удочкина не снижает заданную её учителем, профессором Р.И. Асфандияровым, высокую 
планку. На кафедре постоянно совершенствуется научно-педагогический процесс, что особенно актуально для студентов 
иностранного факультета. Научно-исследовательская работа кафедры максимально приближена к запросам 
здравоохранения. Кафедра анатомии Астраханского ГМУ по-прежнему остаётся организатором международных форумов и 
в 2018 г. готовится принять XIV Конгресс международной ассоциации морфологов (МАМ). 

На счету профессора Л.А. Удочкиной более 160 научных публикаций и изобретений. Под руководством Л.А. 
Удочкиной защищены несколько кандидатских и докторская диссертации, она продолжает успешно готовить аспирантов и 
соискателей. В 2015 году Лариса Альбертовна представляла Астраханский государственный медицинский университет на 
международной образовательной выставке «Студенческий форум – 2015» - «Forum de l'Etudiant – 2015» в г. Касабланке 
(Марокко). Профессор Л.А. Удочкина не только высококвалифицированный учёный и педагог, но и успешный организатор, с 
2013 г. по настоящее время она является деканом самого большого по численности студентов лечебного факультета вуза. 
За многолетнюю плодотворную научную и педагогическую деятельность профессор Л.А. Удочкина награждена почётной 
грамотой Минздрава России, знаком «Отличник здравоохранения» Российской Федерации.  

Коллектив кафедры анатомии, ректорат Астраханского государственного медицинского университета, члены 
Астраханского регионального отделения НМОАГЭ, Президиум, Правление НМОАГЭ и редколлегия журнала 
«Морфологические ведомости» сердечно поздравляют профессора Ларису Альбертовну Удочкину с юбилеем и желают 
здоровья, благополучия и дальнейших творческих успехов! 


