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Резюме. Костное небо является анатомической структурой, которая обеспечивает прочность силовых контрфорсов 
лицевого черепа и позволяет равномерно распределять давление, создаваемое в жевательном аппарате через десны. В то же 
время его форма взаимосвязана с конфигурацией зубного ряда и тесно участвует в формировании аномалий зубо–челюстной 
системы, и, в первую очередь, прикуса. Изучение взаимосвязей различных форм черепа с формами костного неба и возраст-
ной динамики краниометрических параметров в разных возрастах является одной из важных задач, стоящих перед клиници-
стами и морфологами. Целью исследования было изучение возрастной динамики краниометрических параметров и варианты 
сочетания анатомических форм черепа с анатомическими же формами костного неба. Возрастные параметры были изучены 
на 120 черепах людей разного возраста из краниологической коллекции фундаментального музея кафедры анатомии человека 
и медицинской терминологии Азербайджанского медицинского университета. Проведено комплексное исследование, суть 
которого заключалась в измерении краниометрических и морфометрических параметров черепа и костного неба и в их оцен-
ке. Изучались верхний индекс лица, поперечно–продольный индекс свода и основания черепа, поперечно–продольный ин-
декс костного неба. Оригинальным методом изучались размеры между нестандартными точками. Нестандартными точками 
были внутренние края альвеолярного отростка верхней челюсти на уровне верхних клыков, а также на уровне вторых премо-
ляров и моляров. Анализ полученных данных показал, что в параметрах свода черепа не всегда обнаруживается возрастные 
изменения. Коэффициенты вариации ширины черепа и верхней высоты лица были выше, чем у показателей длины черепа и 
скулового диаметра. Мезокраны и мезобазиляры преобладали при всех формах костного неба. Лептены чаще сочетались с 
лептостафилией, а эурены с брахи-стафилией. Эурены не обнаруживаются при лептостафилии, а лептены при брахистафи-
лии. По сравнению с брахикранами, брахибазиляры оказались более совместимы с лептостафилией. Результаты исследования 
указывают на наличие определенной взаимосвязи между формой черепа и костного неба с возрастной динамикой краниомет-
рических параметров. 
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Summary. The bonal palate is an anatomical structure that provides the strength of the force buttresses of the facial skull and al-
lows the pressure created in the chewing apparatus to be evenly distributed across the gums. At the same time, its shape is interrelated with 
the configuration of the dentition and is closely involved in the formation of anomalies of the teeth-jaw system, and, first of all, the occlu-
sion. The study of the relationship of various forms of the skull with the forms of the bony palate and the age-related dynamics of cranio-
metric parameters at different ages is one of the important tasks facing clinicians and morphologists. The aim of the study was to study the 
age-related dynamics of craniometric parameters and options for combining the anatomical forms of the skull with the anatomical forms of 
the bony palate. Age parameters were studied on 120 skulls of people of different ages from the craniological collection of the fundamental 
museum of the Department of Human Anatomy and Medical Terminology of the Azerbaijan Medical University. A comprehensive study 
was carried out, the essence of which was to measure the craniometric and morphometric parameters of the skull and bony palate and to 
comparing evaluate them. The superscript of the face, the transverse-longitudinal index of the fornix and base of the skull, and the trans-
verse-longitudinal index of the bony palate were studied. The original method was used to study the dimensions between non-standard 
points. The non-standard points were the inner edges of the maxillary alveolar ridge at the level of the upper canines, as well as at the level 
of the second premolars and molars. Analysis of the data obtained showed that age-related changes are not always detected in the parame-
ters of the cranial vault. The coefficients of variation of the cranial width and upper face height were higher than those of the cranial length 
and zygomatic diameter. Mesocranes and mesobasillaries prevailed in all forms of the bony palate. Leptenes were more often combined 
with leptostaphily, and eurenas with brachistaphily. Eurenas are not found in leptostaphily, and leptens in brachistaphily. Compared to 
brachycrans, brachybasillaries were found to be more compatible with leptostaphily. The results of the study indicate the presence of a 
certain relationship between the shape of the skull and bony palate with age-related dynamics of craniometric parameters. 
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Введение. По мере расширения 
научной информации о форме черепа, а 
также о взаимосвязи между размером и 
формой его отдельных частей расширя-
ются и практические возможности че-
люстно-лицевой хирургии и стоматологии 
[1-6]. Костное небо является производным, 
которое обеспечивает прочность структу-
ры лицевого черепа и позволяет равно-
мерно распределять давление, создаваемое 
в жевательном аппарате через десны. В то 
же время его форма взаимосвязана с кон-
фигурацией зубного ряда и участвует в 
формировании аномалий зубочелюстной 
системы, в первую очередь, прикуса. С 
этой точки зрения изучение взаимосвязей 
различных форм черепа с формами кост-
ного неба в разных возрастах является од-
ной из важных задач, стоящих перед кли-
ницистами и морфологами [7-10]. Необхо-
димо учесть и то, что аномалии в челюст-
но-лицевой системе часто сопровождаются 
анатомическими и функциональными 
изменениями, которые проявляются при 
развитии черепа и его отдельных частей 
[11-13]. 

Целью исследования было изуче-
ние возрастных характеристик кранио-
метрических параметров и вариантов со-
четания разных форм черепа с формами 
костного неба. 

Материалы и методы исследова-
ния. Возрастные различия краниометри-
ческих показателей черепа взрослых и по-
жилых были изучены на 120 специально 
отобранных для исследования черепах из 
краниологической коллекции фундамен-
тального музея кафедры анатомии чело-
века и медицинской терминологии Азер-
байджанского медицинского университе-
та. Паспортный возраст краниологических 
объектов был получен из музейного ре-
естра. При разбивке материала на воз-
растные группы и фиксации данных кра-
ниометрии использовался специально 
разработанный протокол (бланк) морфо-
логических исследований черепа и кост-
ного неба. 

Для реализации указанной цели 
проводилось комплексное исследование, 
суть которого заключалась в измерении 
краниометрических и морфометрических 
параметров черепа и костного неба и в их 

оценке. Использовались также размеры 
между нестандартными точками. Нестан-
дартными точками были внутренние края 
альвеолярного отростка верхней челюсти 
на уровне верхних клыков, а также вторых 
премоляров и моляров. Эти размеры часто 
предназначаются для измерения ширины 
костного неба. Характеристика изучаемой 
группы черепов проводилась на основа-
нии верхнего индекса лица, поперечно – 
продольного индекса свода и основания 
черепа, а также по поперечно-
продольному индексу костного неба. 
Верхний индекс лица – это отношение 
верхней высоты лица (n-pr) к ее ширине 
(zg-zg), умноженное на 100. Все изучаемые 
черепа по верхнему индексу лица были 
разделены на 3 группы: широколицые – 
эурены (с индексом <49,9), со средней ши-
риной лица – мезены (с индексом 50,0-
54,9), узколицые – лептены (с индексом 
>55,0). Поперечно-продольный индекс 
свода черепа определяется как процент-
ное соотношение поперечного диаметра 
свода черепа (eu-eu) к его продольному 
диаметру (g-op) и позволяет выделить до-
лихокранную (с индексом <74,9), мезо-
кранную (с индексом 75,0 -79,9) и бра-
хикранную его формы (с индексом >80,0). 
Поперечно-продольный индекс основания 
черепа – это отношение поперечного диа-
метра основания черепа (au-au) к его про-
дольному диаметру (n-o), умноженное на 
100. По поперечно-продольному индексу 
основания черепа выделяют: долихобази-
лярную (до 89,0), мезобазилярную (от 89,0 
до 98,0) и брахибазилярную форму (99,0 и 
больше). Отношение ширины неба на 
уровне 2-го премоляра (P2-P2) к его длине 
(Al-St), выраженное в процентах называют 
небным индексом. По величине небного 
индекса различают узкое небо – лептоста-
филию (до 79,9), среднее небо – мезоста-
филию (от 80 до 84,9), широкое небо – 
брахистафилию (85 и больше) (рис. 1-3). 
Для измерения использовались штанген-
циркуль и толстотный циркуль [14]. По-
лученные цифровые данные подверглись 
статистической обработке методами вари-
ационной статистики. Определялись сле-
дующие биометрические параметры – 
средние значения показателей получен-
ных выборок (M), стандартные ошибки  
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Рис. 1. Краниометрия мозгового и лице-
вого черепа. Обозначения: eu-eu – шири-
на свода черепа, au-au – ширина основа-
ния черепа, zg-zg – скуловой диаметр, n-
pr – верхняя высота лица. 

Рис. 2. Краниометрия длины свода и осно-
вания мозгового черепа. Обозначения: g-op 
– длина свода черепа, n-o – длина основа-
ния черепа. 

(m), минимальные (min) и максимальные 
(max) значения рядов и уровень значимо-
сти различия по критерию Стьюдента (р) 
при критическом значении (p≤0,5) [15]. 
 

 
Рис. 3. Морфометрия ширины и длины 
костного неба. Обозначения: Al-St – дли-
на костного неба, P2-P2 – ширина на 
уровне 2-го премоляра. 

 
Результаты исследования и об-

суждение. Результаты краниометриче-
ских исследований свода черепа в разных 
возрастах позволили выявить следующие 
закономерности. В I периоде зрелого воз-
раста ширина свода черепа в среднем со-
ставляет 135,1±2,8 мм, а его длина – 
166,5±2,1 мм (табл. 1). При этом коэффи-
циент вариации для ширины свода черепа 
составил 13,0%, а для его длины – 8,2%. По 
сравнению с I периодом зрелого возраста 
во II периоде зрелого возраста морфомет-
рические параметры длины свода черепа, 
увеличиваясь на 7,3%, в среднем составля-

ют 178,7±1,9 мм (р<0,001). По результатам 
исследования можно выявить достовер-
ную разницу между изученными кранио-
метрическими параметрами пожилого и II 
периода зрелого возраста. Однако, между 
пожилым возрастом и I периодом зрелого 
возраста статистически значимой разницы 
в ширине и в длине свода черепа выявить 
не удалось. Это еще раз указывает на то, 
что параметры свода черепа не всегда об-
наруживают возрастные изменения. В по-
жилом возрасте коэффициент вариации 
составляет 12,8% – для ширины черепа и 
7,6% – для длины. Это означает, что ши-
рина черепа подвергается возрастной ва-
риации больше, чем его длина. 

Результаты исследований по срав-
нительному анализу возрастных характе-
ристик основания черепа показали, что в I 
периоде зрелого возраста его ширина со-
ставляет 123,4±2,1 мм (104,0-142,0 мм), а 
длина – 135,9±1,4 мм (121,0-149,0 мм). Раз-
ница между длиной и шириной основа-
ния черепа в данном возрасте была не-
большой (12,5 мм). В этом возрасте коэф-
фициент вариации ширины основания 
черепа (10,9%) значительно превышает 
коэффициент вариации длины (6,5%). 

При сравнении параметров чере-
пов I периода зрелого возраста с соответ-
ствующими показателями II периода зре-
лого возраста выявить статистически зна-
чимого изменения не удалось. Вместе с 
тем, в группе пожилого возраста значения 

длины и ширины основания черепа стати-
стически  значимо  отличаются  от  преды- 
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Таблица 1 
Распределение по возрастам краниометрических параметров мозгового и лицевого че-

репа (мм) 

Параметры 

Статистические показатели различных возрастных 
групп 

p* p** I период зрело-
го возраста 

II период зре-
лого возраста 

Пожилой воз-
раст 

M±m (min-max) M±m (min-max) M±m (min-max) 

Ширина свода 
черепа 

135,1±2,8 
(107,0-158,0) 

140,7±2,3 
(108,0-160,0) 

129,3±2,6 
(107,0-160,0) 

0,167 
0,169 

0,003 

Длина свода че-
репа 

166,5±2,1 
(150,0-192,0) 

178,7±1,9 
(152,0-193,0) 

168,9±2,0 
(151,0194,0) 

0,001 
0,301 

0,001 

Ширина основа-
ния черепа 

123,4±2,1 
(104,0-142,0) 

121,9±2,4 
(104,0-144,0) 

118,0±1,8 
(103,0-145,0) 

0,718 
0,001 

0,798 

Длина основания 
черепа 

135,9±1,4 
(121,0-149,0) 

135,8±1,3 
(120,0-150,0) 

128,6±1,5 
(121,0-148,0) 

0,900 
0,001 

0,001 

Верхняя высота 
лица 

65,7±1,0 
(55,1-74,3) 

63,4±1,3 
(43.8-74,2) 

57,0±1,4 
(44,3-73,6) 

0,207 
0,001 

0,002 

Скуловой диа-
метр 

125,2±1,4 
(109,-136,0) 

122,8±1,5 
(108,0-136,0) 

116,4±1,5 
(107,0-135,0) 

0,213 
0,001 

0,002 

Примечания: p*- уровень достоверности различий между I и II зрелыми периодами, а также 
между пожилым и I зрелым периодом; p**- уровень достоверности различий между пожи-

лым и II зрелым периодом 
 

Таблица 2 
Частота вариантов сочетания форм черепа с формами костного неба (%) 

Формы черепа 
Формы костного неба 

Лептостафилия Мезостафилия Брахистафилия 

Форма свода че-
репа 

Долихокраны 40,7 % (11,0) 18,6% (11,0) 8,8% (3,0) 

Мезокраны 55,6% (15,0) 49,2% (29,0) 47,1% (16,0) 

Брахикраны 3,7% (1,0) 32,2 % (19,0) 44,1% (15,0) 

Форма основания 
черепа 

Долихобазиляры 25,9% (7,0) 22,0 % (13,0) 14,7% (5,0) 

мезобазиляры 63,0% (17,0) 45,8% (27,0) 38,2% (3,0) 

Брахибазиляры 11,1% (3,0) 32,2% (19,0) 47,1% (16,0 

Форма лицевого 
черепа 

Лептены 74,1% (20,0) 28,8% (17,0) - 

Мезены 25,9% (7,0) 55,9% (33,0) 58,8% (20,0) 

Эурены - 15,3% (9,0) 41,2% (4,0) 

   
дущих возрастных групп. В этом возрасте 
длина основания черепа по сравнению с I 
и II периодами зрелого возраста, умень-
шаясь на 5,4% и 5,2%, составляет 128,6±1,5 
мм. Разница между параметрами длины и 
ширины основания черепа (8,6 мм), а так-
же между коэффициентами вариации 
(9,3% и 7,1%) этих параметров была не-
большой. 

Результаты сравнительного анализа 
возрастных характеристик краниометри-
ческих параметров лицевой части черепа 
показал, что в I периоде зрелого возраста 

верхняя высота лица в среднем составляет 
65,7±1,0 мм (121,0-149,0 мм). При этом его 
скуловой диаметр, варьируя в интервале 
109,0-136,0 мм, составляет 125,2±1,4 мм. Со-
гласно результатам наших исследований, 
разница между краниометрическими по-
казателями верхней высоты лица и скуло-
вого диаметра значительно выше (59,5 мм), 
значение коэффициента вариации со-
ставляет 9,4% для верхней высоты лица и 
7,2% – для скулового диаметра. Согласно 
полученным результатам, во II периоде 
зрелого возраста по сравнению с I перио-
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дом зрелого возраста не наблюдались ста-
тистически значимые изменения морфо-
метрических параметров лицевой части 
черепа. В пожилом возрасте показатель 
верхней высоты лица и скулового диамет-
ра, по сравнению с I и II периодами зрело-
го возраста уменьшаясь (соответственно – 
13,2% и 10,0%; 7,1% и 5,3%) равнялись 
57,3±1,4 мм и 116,4±1,5 мм, соответственно. 
При этом значение коэффициента вариа-
ции составляет 15,8% – для верхней высо-
ты лица и 7,9% – для скулового диаметра. 

Учитывая вышеизложенные дан-
ные, в планы исследования также было 
включено изучение частоты встречаемо-
сти видов сочетаний форм черепа с фор-
мами костного неба. С этой целю, мы изу-
чали ту же самую краниологическую се-
рию из 120 черепов. Изучение вариантов 
сочетания форм черепа с формами кост-
ного неба показало, что долихокрания 
чаще сочетается с лептостафилией (40,7%), 
брахикрания с мезостафилией (32,2%) и 
брахистафилией (44,1%). Мезокраны пре-
обладают при всех формах костного неба 
(55,6%, 49,2% и 47,1% соответственно). 
Лептенам более свойственна лептостафи-
лия (74,1%), а эуренам - брахистафилия 
(41,2%). Мезобазилярная форма превали-
ровала над всеми формами костного неба. 
Эурены не обнаруживаются при лепто-
стафилии, а лептены – при брахистафи-
лии (табл. 2).  

Проблема формы в анатомии чело-
века достаточно сложна [16]. В литератур-
ных источниках встречается информация 
о ширине и длине формы свода и основа-
ния черепа у взрослых людей [8]. В нашем 
материале наряду с данными по своду и 
основанию черепа, также отражена стати-
стическая информация о краниометриче-
ских параметрах лицевой части черепа в 
разных возрастах. Согласно нашим дан-
ным, мезокраны превалируют во всех 
формах костного неба (65,5% – при лепто-
стафилии, 48,5% – при мезостафилии, 
48,4% – при брахистафилии). Лептены 
чаще сочетаются с лептостафилией 
(79,3%), мезены с мезо- и брахистафилией 
(соответственно 47,1% и 51,6%). Брахикра-
ния наименее распространена (6,9%) при 
лептостафилии. Лептены не обнаружива-
ются при брахистафилии, а эурены – при 

лептостафилии. Сходные результаты бы-
ли получены Г.А. Лукиной [8]. Настоящее 
исследование существенно дополняет эти 
данные информацией о взаимосвязи меж-
ду формами основания черепа и формами 
костного неба. Следует также отметить, 
что по сравнению с брахикранами (3,7%), 
брахибазиляры более совместимы с лепто-
стафилией (11,1%). И.В. Гайворонский с 
коллегами [9] и А.А. Семенова [10] опре-
делили среднее значение краниометриче-
ских параметров свода черепа и лицевого 
черепа у лиц с полной сохранностью, с ча-
стичным отсутствием и полным отсут-
ствием зубов на верхней челюсти. Эти ав-
торы изучали частоты встречаемости 
форм свода черепа и лицевого черепа с 
формами костного неба на горизонталь-
ной и сагиттальной плоскостях. В отличие 
от этих работ, в нашем исследовании 
наряду со средними значениями в кон-
кретных возрастных группах были опре-
делены минимальные и максимальные 
характеристики параметров свода черепа, 
лицевого черепа и основания черепа. Од-
новременно была изучены взаимосвязь 
между формой черепа и формой костного 
неба по широтно-длиннотному индексу. 

Заключение. Обобщая результаты 
настоящего исследования можно сделать 
заключение о наличии определенных за-
кономерностей и возрастных отличиях 
частоты встречаемости сочетаний различ-
ных форм черепа с формами костного 
неба. Полученные данные показывают, 
что параметры свода черепа не всегда об-
наруживают возрастные изменения, как 
это часто трактуется в литературе, или, во 
всяком случае, не все краниометрические 
показатели формы и размеров подверже-
ны значительным возрастным изменени-
ям. Коэффициент вариации ширины че-
репа и верхней высоты лица преобладают 
над аналогичными показателями длины 
черепа и скулового диаметра. Мезокраны 
и мезобазиляры преобладает при всех 
формах костного неба. Лептены чаще со-
четаются с лептостафилией, а эурены с 
брахистафилией. Эурены не обнаружи-
ваются при лептостафилии, а лептены при 
брахистафилии. По сравнению с бра-
хикранией, брахибазилярность намного 
чаще сочетается с лептостафилией. 
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