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6 августа 2021 года исполнилось 85 

лет профессору Олегу Семеновичу 
Сотникову - ведущему нейроморфологу 
нашей страны профессору, главному 

научному сотруднику Института 
физиологии имени И.П. Павлова 
Российской академии наук, доктору 
биологических наук, заслуженному 
деятелю науки Российской Федерации.  

Высшее образование О.С. Сотников 
получил в Военно-медицинской академии 
имени С.М. Кирова. Все шесть лет 
обучения под руководством академика 
АМН СССР В.Н. Тонкова и члена-
корреспондента АМН СССР генерал-
майора Б.А. Долго-Сабурова он занимался 
исследованиями динамики окольного 
кровообращения в периферических 
нервах.  

После окончания академии служил 
в рядах Советской армии младшим врачом 
полка. В 1962 году после экзамена в 
адъюнктуру был принят на кафедру 
нормальной анатомии. В течение 9 лет 
преподавал нормальную анатомию и 
руководил научными работами курсантов. 
В 1965 году выполнив исследования на 
кафедрах нормальной анатомии и 
физиологии Военно-медицинской акаде-
мии защитил кандидатскую диссертацию 
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на тему «Изменение живых миелиновых 
волокон при внешних воздействиях». 

По приглашению профессора В.Н. 
Майорова перешел в Институт физи-
ологии имени П.П. Павлова РАН на 
должность младшего научного сотруд-
ника. После стажировки в Институте 
биофизики РАН в г. Пущино-на-Оке 
внедрил в лаборатории функциональной 
морфологии и физиологии нейрона 
методику культивирования нейронов. 
Участвовал в написании «Руководства по 
культивированию нервной ткани: методы, 
техника, проблемы» (1988) и «Biomedical 
Tissue Culture» (2012). В 1995 году О.С. 
Сотников защитил докторскую 
диссертацию на тему «Динамика и 
механизмы неспецифической реактивной 
перестройки нейронов». 

Заведующим лабораторией функ-
циональной морфологии и физиологии 
нейрона профессор О.С. Сотников стал в 
1996 году. Свою научную деятельность он 
посвятил морфологической физиологии 
нервной системы. Он является основопо-
ложником направления изучения неэлек-
трических функций нейронов. В книге 
«Механизмы структурной пластичности 
нейронов и филогенез нервной системы» 
(1994) им с соавторами был сформулирован 
нейробиологический закон о том, что 
морфогенез простых плексусно-ганглио-
нарных систем нейронов может быть 
воспроизведен в культуре ткани, как 
упрощенное повторение эволюционного 
морфогенеза простых нервных систем 
беспозвоночных.  

На живых миелиновых волокнах 
О.С. Сотниковым впервые обнаружено, что 
нейроглиальные взаимодействия осущест-
вляются особым классом мембранных 
водных двусторонних потоков, появля-
ющихся при обратимых, субпатологи-
ческих, парабиотических альтерациях. 
Результаты экспериментов опубликованы в 
монографии «Функциональная морфо-
логия живого мякотного волокна» (1976) и 
использованы совместно с лабораторией 
рассеянного склероза АН Болгарии, 
руководимой профессором Эмилией Зап-
ряновой, для доказательства первичной 
роли нарушения дисперсности белков 
аксоплазмы в механизмах демиелини-

зации. Им был также предложен механизм 
регуляции этого процесса. 

Многочисленные исследования 
токов аксоплазмы живых изолированных 
нейронов в культурах нервной ткани 
позволили О.С. Сотникову сформулиро-
вать также закон о том, что аксоплазма 
нейрона является не жидкостью, а 
сократимым гелем, который перемещается 
в обе стороны одновременно и 
обязательно. Результаты экспериментов 
лаборатории по этой теме опубликованы в 
монографиях «Properties live axoplasm» 
(2016) и «Axons: Cell Biology, Molecular 
Dynamics and Roles in Neural Repair and 
Rehabilitation» (2013). В результате 
изучения препаратов нервов нижних 
конечностей раненых в Афганистане 
советских бойцов совместно с учеником 
О.С. Сотникова, нейрохирургом, 
полковником Ю.А. Шулевым им были 
сформулированы новые правила шва 
пересеченных нервов: любой нервный шов 
не может обойтись без ретракции аксонов, 
наложению шва должны предшествовать 
инъекции блокаторов кальциевых каналов. 
Результаты этих исследований опублико-
ваны в монографии «Тайны живой аксо-
плазмы» (2016). 

О.С. Сотниковым получены нейро-
гистологические доказательства наличия 
тканевых макрорецепторов в мозге, в 
лаборатории выращены и исследованы 
механорецепторы. Результаты этих работы 
опубликованы в монографии «Статика и 
структурная кинетика живых асинап-
тических дендритов» (2008). Впервые у 
живых нейронов О.С. Сотников выявил 
новую функцию слияния тел и отростков 
нейронов с образованием двуядерных и 
многоядерных клеток. Им была опро-
вергнута общепризнанная гипотеза амито-
за нейронов и их повторного деления, эти 
данные опубликованы в статье «Membrane 
fusion and synсytial neuronal cytoplasmic 
connection» (Sotnikov, Paramonova; 2010). 
Впервые профессором О.С. Сотниковым 
предложен новый способ массового 
экспериментального получения электри-
ческих синапсов, что позволило совместно 
с С.С. Сергеевой получить модель 
ноцицептивной функции реверберации на 
ганглиях пиявки. 
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Профессором О.С. Сотниковым 
открыты и детально изучены неопоз-
нанные массы двойных дистантных цито-
плазматических синцитиев нейронов. Спе-
циальным способом им проанализированы 
иллюстрации основоположника нейрон-
ной теории Ramon-y-Cajal и при демас-
кировании густых нервных сплетений ядер 
мозга выявлено постоянное присутствие 
двойных дистантных синцитиев. Доказа-
тельство постоянного существования в 
нервой системе помимо химических и 
электрических синапсов еще и законо-
мерного присутствия цитоплазматических 
синцитиев, а также синцитиального 
слияния сомы и нервных отростков живых 
нейронов позволило О.С. Сотникову 
сформулировать и опубликовать объеди-
ненную нейронно-ретикулярную теорию 
нервной системы в монографии «Объеди-
ненная нейронно-ретикулярная система» 
(2019). 

Результаты научной деятельности 
юбиляра опубликованы в более чем 500-х 
научных трудах, в 7 отечественных и 4 
иностранных монографиях, в 3 видеолек-
циях. В 2007 году Указом Президента 
Российской Федерации за заслуги в 
научной деятельности профессору О.С. 
Сотников прсивоено почетной звание 
«Заслуженный деятель науки Российской 
Федерации». В 2009 г. профессор О.С. 
Сотников награжден Научно-медицин-
ским обществом анатомов, гистологов и 

эмбриологов Росссии медалью «За 
большие заслуги в морфологии». 

О.С. Сотников организовал 5 между-
народных научных конференций «Коло-
совские чтения», в течение 12 лет он был 
заместителем главного редактора научного 
журнала «Морфология». Под его руковод-
ством защищены 14 кандидатских и 3 
докторских диссертаций. Пять его 
учеников возглавляют учреждения, 
лаборатории и кафедры России и стран 
СНГ. Олег Семенович является активным 
автором национального анатомического 
журнала «Морфологические ведомости - 
Morphological Newsletter», в журнале 
публикуются его научные обзоры и 
общетеоретические статьи, имеющие 
актуальность в продвижении нейроморфо-
логических исследований и высокую 
цитируемость в научных изданиях и 
диссертационных исследованиях. 

Коллектив группы функциональ-
ной морфологии и физиологии нейрона 
научного отдела физиологии висцераль-
ных систем Института физиологии имени 
И.П. Павлова Российской академии наук, 
редакционная коллегия журнала «Морфо-
логические ведомости - Morphological 
Newsletter», Президиум и Правление 
Научного медицинского общества ана-
томов, гистологов и эмбриологов России 
поздравляют Олега Семеновича Сотникова 
со славным юбилеем и желают ему 
здоровья и новых творческих успехов! 
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