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Резюме. Преподавание морфологических дисциплин, таких как анатомия, является важной частью медицинского об-
разования, предоставляющее студентам знания о структуре и функционировании живых организмов. Однако, в вузах стран и 
регионов с преобладающим исламским населением или в вузах со значительным числом иностранных студентов из стран с му-
сульманским вероисповеданием, преподавание этих дисциплин сталкивается с рядом сложностей, обусловленных требовани-
ями и канонами исламского вероисповедания. Целью настоящей работы является анализ особенностей преподавания морфо-
логических дисциплин студентам медицинских вузов, исповедующим ислам. Материалами для исследования послужили соот-
ветствующие немногочисленные источники литературы с соответствующими ключевыми словами и содержанием, преподава-
тельский опыт авторов и данные небольшого пилотного анкетирования студентов одного из таких вузов. Полученные матери-
алы проанализированы на предмет цели исследования. Анализ основных этических принципов, которых придерживаются обу-
чающиеся на анатомических кафедрах студенты с исламским вероисповеданием и которые влияют на их образовательный про-
цесс, показывает определенные сложности, с которыми сталкиваются преподаватели. Особое место среди них занимают вопросы 
изучения человеческого тела с точки зрения исламской этики, ограничения, связанные с половой принадлежностью студентов, 
использование анатомических препаратов, изображений и моделей обнаженного тела в процессе обучения. В то же время первое 
пилотное исследование в виде анкетирования по затронутым в настоящей публикации вопросам продемонстрировало, что су-
ществующие проблемы и трудности анатомического образования студенческой молодежи, исповедующей ислам вполне пре-
одолимы, но требуют создания определенных условий в организации образовательного процесса, широкого использования на 
морфологических кафедрах не конвенциональных видов и форм воспитательной работы и создания толерантной среды. По-
дробное рассмотрение обозначенных выше проблем и предложения для разработки методов оптимизации преподавания мор-
фологических дисциплин позволит образовательным учреждениям определенных территорий оптимизировать процесс обуче-
ния, делая его приемлемым для студентов с разными религиозными взглядами. 
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Summary. Teaching morphological disciplines such as anatomy is an important part of medical education, providing students 

with knowledge of the structure and functioning of living organisms. However, in universities of countries and regions with a predomi-
nantly Islamic population or in universities with a significant number of foreign students from Muslim countries, teaching these disci-
plines faces a number of difficulties due to the requirements and canons of the Islamic faith. The purpose of this work is to analyze the 
features of teaching morphological disciplines to students of medical universities who profess Islam. The materials for the study were the 
relevant few sources of literature with the corresponding keywords and content, the teaching experience of the authors and the data of a 
small pilot survey of students of one of such universities. The obtained materials were analyzed for the purpose of the study. The analysis 
of the main ethical principles that students of Islamic faith who study at anatomy departments adhere to and which affect their educational 
process shows certain difficulties that teachers face. A special place among them is occupied by the issues of studying the human body 
from the point of view of Islamic ethics, restrictions related to the sex of students, the use of anatomical preparations, images and models 
of the naked body in the learning process. At the same time, a pilot study in the form of a questionnaire on the issues raised in this 
publication demonstrated that the existing problems and difficulties of anatomical education of students professing Islam are quite sur-
mountable, but require the creation of certain conditions in the organization of the educational process, the widespread use of non-con-
ventional types and forms of educational work in morphological departments and the creation of a tolerant environment. A detailed 
consideration of the above problems and proposals for the development of methods for optimizing the teaching of morphological disci-
plines will allow educational institutions in certain territories to optimize the learning process, making it acceptable for students with 
different religious views. 
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Преподавание морфологических 
дисциплин, таких как анатомия, гистоло-
гия и эмбриология, патологическая анато-
мия и других является важной частью ме-
дицинского образования, предоставляю-
щее студентам знания о структуре и функ-
ционировании живых организмов, в том 
числе и человека. Однако, в вузах стран и 
регионов с преобладающим исламским 
населением или в вузах со значительным 
числом иностранных студентов из стран с 
мусульманским вероисповеданием, препо-
давание этих дисциплин сталкивается с ря-
дом сложностей, обусловленных требова-
ниями и канонами исламского вероиспове-
дания [1].  

Как известно, ислам, как одна из 
крупнейших в мире религий, обладает 
ярко выраженными этическими принци-
пами, которые воздействуют в буквальном 
смысле на каждый аспект жизни мусуль-
ман, включая обучение и научную деятель-
ность. Специфика культурных и религиоз-
ных ограничений требует особых подходов 
при преподавании указанных выше мор-
фологических дисциплин, так как ислам-
ские этические нормы включают в себя 
определенные принципы необходимости 
соблюдения пристойности, уважения к 
телу умершего и ограничения на взаимо-
действие между лицами разного пола при 
жизни и после смерти [2].  

Целью настоящей работы является 
анализ особенностей преподавания мор-
фологических дисциплин студентам меди-
цинских вузов, исповедующих ислам. Ма-
териалами для исследования послужили 
соответствующие немногочисленные ис-
точники литературы с соответствующими 
ключевыми словами и содержанием, пре-
подавательский опыт авторов и данные не-
большого пилотного анкетирования сту-
дентов одного из таких вузов. Полученные 
материалы проанализированы на предмет 
цели исследования.  

Морфологические науки представ-
ляют собой важную область биологиче-
ского и медицинского знания, которая фо-
кусируется на изучении формы и струк-
туры живых организмов. Они включают та-
кие дисциплины, как анатомия, гистоло-
гия, цитология и эмбриология, и другие. 
Изучение морфологии обеспечивает фун-

даментальное понимание того, как устро-
ено тело человека и других организмов, что 
является основой для понимания их фи-
зиологии и патологии [1]. Анатомия изу-
чает структуры, как на макроскопическом 
уровне (макроскопическая анатомия), так 
и на микроскопическом уровне (микроско-
пическая анатомия или гистология). Эта 
дисциплина рассматривает форму, поло-
жение и соотношение различных частей 
тела, включая внутренние органы и си-
стемы. Гистология изучает ткани орга-
низма микроскопическими методами, их 
структуру и связь с окружающими тка-
нями. Эмбриология, или биология разви-
тия изучает процессы формирования и 
развития животных организмов. В меди-
цинском контексте особое внимание в по-
следней уделяется развитию человеческого 
эмбриона и плода. В преподавании этих 
морфологических наук в медицинских ву-
зах используются различные методы и 
формы, включая лекции, практические за-
нятия в лабораториях, изучение анатоми-
ческих моделей, а также работу с препара-
тами и кадаврами в анатомических музеях. 
Эти науки требуют от студентов не только 
запоминание больших объемов информа-
ции, но и развития практических навыков 
в работе с биологическим материалом и в 
распознавании структур в реальных тка-
нях организма [3]. Компетентность в мор-
фологических дисциплинах критически 
важна для понимания нормального состоя-
ния тела, патологических процессов и в 
итоге - для проведения профессиональной 
диагностики, лечения и профилактики за-
болеваний. Обучение этим наукам явля-
ется неотъемлемой базовой частью подго-
товки специалистов в области медицины и 
здравоохранения.  

В то же время современное образо-
вание требует чуткого и уважительного от-
ношения к культурным и религиозным 
различиям, традициям и ценностям, что 
делает задачу учета этических норм осо-
бенно актуальной и важной для разра-
ботки эффективных подходов в преподава-
нии морфологических дисциплин, состав-
ляющих базовые знания профессии врача. 
Ислам, как одна из величайших мировых 
религий насчитывает миллиарды последо-
вателей по всему миру [4]. Эта религия 
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оказывает значительное влияние на куль-
турные, социальные и личные аспекты 
жизни своих адептов, включая студенче-
скую молодежь. Для того чтобы понимать 
суть взаимодействия и точек соприкосно-
вения исламских канонов и анатомиче-
ского (морфологического в целом) образо-
вания, необходимо кратко охарактеризо-
вать ключевые принципы этих канонов.  

Основной текст священного писа-
ния ислама Коран идентифицируется как 
слово бога, переданное через его посред-
ника Пророка Мухаммада, по исламской 
версии - последнего из пророков. В Коране 
содержатся детальные указания по всем ас-
пектам жизни мусульманина, включая по-
веденческие, этические, моральные и об-
щественные нормы. Как известно, пять 
столпов ислама образуют парадигму всей 
мусульманской жизни от зачатия до 
смерти. Это признание того, что нет бога, 
кроме Аллаха, а Мухаммад - его пророк 
(посланник), пятикратная ежедневная мо-
литва по особому расписанию, ежегодное 
обязательное пожертвование нуждаю-
щимся из своего личного состояния, еже-
годный обязательный с определенными 
исключениями пост в священный месяц Ра-
мадан по лунному календарю и посещение 
священного для мусульман города Мекки 
хотя бы один раз, желательно в конце 
жизни, если позволяют физические и мате-
риальные возможности. 

Важная роль в исламе в определе-
нии правил жизни и бытия отводится ша-
риату - исламскому праву, определяющему 
правильное (правовое) поведение мусуль-
ман. Шариат основывается на исламских 
традициях и регламентирует все стороны 
жизни, содержит определенные законы, 
которыми руководствуется правопримени-
тельный мусульманский гражданский ин-
ститут. В вопросах, касающихся науки и об-
разования, ислам безоговорочно поддер-
живает стремление к знаниям и к их изуче-
нию. Однако для верующих важно, чтобы 
эти стремления находились в соответствии 
с основными принципами ислама.  

Вопросы медицинской этики, кон-
цепции жизни, смерти, человеческого тела, 
а также роль и положение в обществе и се-
мье мужчин и женщин находятся в фокусе 
медицинского образовательного процесса 

в целом и являются предметом учебного 
интереса студентов в контексте изучения в 
медицинском вузе морфологических дис-
циплин. При этом моральные и этические 
каноны ислама вызывают определенные 
сложности и накладывают на верующих 
студентов определенные обязательства, ко-
торые могут быть с известными ограниче-
ниями учтены преподавателями и руко-
водством образовательных учреждений 
при разработке учебных программ и ис-
пользовании различных форм и методов 
преподавания морфологических дисци-
плин [5]. 

Изучение взаимосвязи религии, 
науки и образования в целом представляет 
собой сложную и многоаспектную задачу. 
В контексте ислама это взаимодействие 
охватывает не только традиционные 
взгляды на мироздание, жизнь и смерть, но 
и этические нормы, которые оказывают 
влияние на практическое применение 
научных знаний в образовании и научных 
исследованиях. Несмотря на то, что Коран 
и другие исламские тексты предоставляют 
широкий спектр наставлений для жизни 
мусульман, не все аспекты современной 
науки и образования непосредственно об-
суждаются в этих текстах. Это создает опре-
деленную свободу для интерпретации 
ряда вопросов и их адаптации к современ-
ным условиям. Тем не менее, существует 
одновременно и ряд некоторых ключевых 
принципов и ограничений, непосред-
ственно влияющих на организацию и со-
держание образовательного процесса, в 
частности, изучения морфологических 
дисциплин в медицинских и(или) биоло-
гических высших учебных заведениях. 

Во-первых, это специфическое ува-
жительное отношение к человеческому 
телу и соответствующее его проявление. 
Тело человека после смерти в исламе заслу-
живает особого уважения, и поэтому ис-
пользование кадавров в образовательных 
целях может быть ограничено или при-
знано неприемлемым в большинстве ис-
ламских сообществ. Во-вторых, это духов-
ная и физическая в гигиеническом смысле 
чистота и скромность. Исламские прин-
ципы скромности могут существенно вли-
ять на способы презентации и изучения че-
ловеческого тела, например, когда это 
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касается обучаемых разного пола. В-тре-
тьих, это принцип социальной, личност-
ной и физической дифференциации пред-
ставителей разного пола. В-четвертых, в ис-
ламе существуют некоторые принципи-
альные ограничения на изображение и 
рассматривание изображений живых су-
ществ, что может затрагивать использова-
ние иллюстраций, моделей и схем в препо-
давании анатомии и смежных дисциплин. 
Это, далеко не полное перечисление содер-
жания исламских принципов свидетель-
ствует о том, что они могут влиять на орга-
низацию образовательной среды, в том 
числе необходимость разделения обучаю-
щихся мужского и женского пола на заня-
тиях по отдельным темам, что, в свою оче-
редь, требует определенной логистики и 
планирования образовательного процесса. 
Перечисленные выше принципы требуют 
от образовательных учреждений развития 
использования таких подходов, при кото-
рых могут учитываться исламские каноны, 
но при этом одновременно должно быть 
обеспечено высокое качество медицин-
ского образования. Для преодоления этих 
сложностей необходимо постоянное взаи-
модействие между преподавателями, сту-
дентами, образовательными администра-
циями и при необходимости специали-
стами-религиоведами. Такая коллабора-
ция может помочь разрабатывать учебные 
программы и методы преподавания, кото-
рые гармонично сочетают толерантность к 
принципам религиозного верования и 
обеспечение высокого уровня образования 
в области морфологии для будущих меди-
цинских специалистов. 

Следует понимать, что принципы 
исламской религии в процессе обучения и 
воспитания студентов трансформируются 
во вполне конкретные этические нормы 
[6]. В преподавании морфологических дис-
циплин они приобретают особую значи-
мость, поскольку исламская доктрина со-
держит достаточно четкие предписания 
относительно обращения с человеческим 
телом - как живым, так и усопшим. Эти 
нормы в значительной мере формируют 
реальные подходы к преподаванию анато-
мии, гистологии и других морфологиче-
ских наук в тех учебных заведениях, в кото-
рых обучаются студенты с исламскими 

традициями. Этические нормы требуют не 
только ментальной и духовной привержен-
ности, но, прежде всего, непосредствен-
ного их проявления, которое само по себе, 
независимо от его содержания, в студенче-
ской молодежной среде может иметь 
намного большее значение, чем в иной 
среде.  

Анатомическое образование в ука-
занном выше смысле сталкивается с вполне 
конкретным противоречием этическим 
нормам ислама. Принципы неукоснитель-
ного соблюдения и проявления уважитель-
ного отношения к телу человека требуют 
не только соблюдения этической нормы, 
но и специального разрешения религиоз-
ных институтов. Это накладывает извест-
ные ограничения на любые манипуляции 
с человеческими останками для научных 
или образовательных целей [7]. Опреде-
ленные ограничения содержат также риту-
алы, связанные с подготовкой тела к захо-
ронению, которые подразумевают весьма 
ограниченные воздействия на тело после 
смерти и необходимость соблюдения 
принципа не только и не столько гигиени-
ческой, но и духовной (идеализированной) 
чистоты, исключающих любое обращение 
человеческих биологических материалов и 
изготовленных из них анатомических пре-
паратов. Принцип конфиденциальности и 
недопустимости стыда, связанного с де-
монстрацией обнаженного тела усопшего, 
то есть отношение к мертвому телу усоп-
шего человека, так, как если бы он продол-
жал наблюдать манипуляции окружаю-
щих с его телом, накладывает еще большие 
ограничения к перечисленным выше.  

Одним из важных аспектов обсужда-
емой проблемы оказания образовательных 
услуг обучающимся с мусульманским ве-
роисповеданием являются также ограниче-
ния, связанные с половой принадлежно-
стью и соответствующей необходимостью 
соблюдения определенных этических 
норм взаимоотношений участников в об-
разовательном процессе. Эти ограничения 
имеют свои основания в религиозных кано-
нах ислама и оказывают значительное вли-
яние на учебный процесс. Традиционно, 
многие исламские общины культивируют 
и поддерживают раздельное обучение для 
мужчин и женщин, особенно в областях, 
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затрагивающих аспекты анатомии чело-
века. В некоторых мусульманских странах 
разделение по половому признаку может 
варьировать от полностью отделенных рас-
писанием занятий и территорией учебных 
аудиторий до использования разного вре-
мени в расписании для обучения в одном и 
том же помещении. Достаточно существен-
ные проблемы при изучении анатомии в 
специализированных анатомических ауди-
ториях создает также необходимость со-
блюдения определенной формы одежды, 
как лицами женского, так и мужского пола. 

В рамках учебных программ препо-
давания морфологических дисциплин 
неизбежно возникает необходимость изу-
чения, обсуждения и демонстрации раз-
личных частей тела, включая репродуктив-
ные органы. Занятия по определенным те-
мам могут вызывать не только отказы при-
сутствия на них, но и полное их неприятие. 
Для исповедующих ислам также настоя-
тельно рекомендуется соблюдать дистан-
цию между лицами разного пола, включая 
пространственную дистанцию между сту-
дентами и преподавателями. Это требует 
дополнительного внимания преподавате-
лей к социальному взаимодействию и ком-
муникативным практикам в учебных ауди-
ториях и лабораториях. 

Все эти особенности требуют от ана-
томических кафедр определенной адапта-
ции содержания и форм проведения учеб-
ных занятий и методов преподавания для 
соблюдения оптимального баланса между 
необходимостью соблюдения обучаемыми 
требований перечисленных выше этиче-
ских принципов и норм и эффективно-
стью и качеством образовательного про-
цесса. При этом неукоснительно должны 
быть гарантированы соответствующие 
права и свободы всех участников образова-
тельного процесса, равно как и соблюдение 
установленных действующим законода-
тельством и государством норм реализа-
ции образовательной деятельности. В ре-
шении этих проблем, вынесенных в загла-
вие настоящей статьи, российскими и зару-
бежными медицинскими университетами 
накоплен достаточный опыт, позволяю-
щий эффективно их преодолевать. 

Коротко в качестве главных направ-
лений преодоления этих проблем следует 

указать решения в области технологиче-
ского, организационного и информацион-
ного сопровождения образовательного 
процесса. Технологические решения за-
ключаются в значительной степени в ши-
роком использовании современных техно-
логий, таких как виртуальная и дополнен-
ная реальность, которые предлагают при-
емлемые решения, позволяющее студен-
там изучать морфологические дисци-
плины без непосредственного взаимодей-
ствия с анатомическими препаратами и 
трупами, в том числе имеющимися в распо-
ряжении кафедры, анатомическими изоб-
ражениями или моделями тела, частей 
тела, органов, что в значительном ряде слу-
чаев как формально, так и по существу сни-
мает соответствующие этические ограни-
чения. Использование анатомических мо-
делей органов и частей тела, особенно тех, 
которые исключают явные изображения 
наружных и внутренних гениталий, дру-
гих критических в этическом плане обла-
стей тела, могут широко использоваться 
для иллюстрации и изучения анатомиче-
ских структур, составляющих обязательное 
содержание разделов дисциплин.  

Организационные решения могут 
включать создание специальных секцион-
ных залов и(или) аудиторий с максимально 
возможными условиями и оборудованием, 
обеспечивающим необходимую совмести-
мость как общечеловеческих этических 
норм, этических норм самых разных кон-
фессий с высоким качеством преподавания 
анатомических дисциплин. Значительная 
роль при этом принадлежит также профес-
сорско-преподавательскому составу в моде-
рации форм и методов преподнесения сту-
дентам анатомического учебного матери-
ала.  

Информационные решения могут 
предусматривать, во-первых, использова-
ние студентами учебников, изданных на их 
родном языке, что само по себе представ-
ляет не только адаптационную составляю-
щую, но и в значительной степени обеспе-
чивающую необходимое восприятие в при-
вычном этическом и культурном контек-
сте. Одним из альтернативных информа-
ционных решений может быть создание 
специальных учебников, органично соче-
тающих необходимый объем актуальной 
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учебной и научной информации с соответ-
ствующими комментариями, позволяю-
щими преодолеть этические ограничения 
с конкретными примерами и образцами из 
региональной практики. Коллективам ана-
томических кафедр следует также учиты-
вать в своей работе то обстоятельство, что 
все три группы существующих в текущей 
практике решений анализируемой про-
блемы не могут быть эффективно внед-
рены без соответствующего объема обяза-
тельной воспитательной работы со студен-
тами, в том числе через предмет и его со-
держание. Кафедры медико-биологиче-
ского цикла осуществляя преподавание ба-
зовых в медицинском высшем образовании 
дисциплин, выполняют ключевую роль в 
профессиональной подготовке студентов 
на доклиническом этапе формируя 
навыки работы и коммуникаций с колле-
гами и пациентами в мультикультурной и 
мульти-конфессиональной среде. Дости-
жение академического успеха в такой под-
готовке может быть достигнуто только на 
основе определенного баланса во взаимо-
действии всех субъектов образовательного 
процесса. 

В целом, исследование соответству-
ющих материалов показало, что для обес-
печения баланса между качественным об-
разовательным процессом на морфологи-
ческих кафедрах медицинских вузов и 
необходимостью создания эффективной и 
комфортной образовательной среды, не 
нарушающей и не противоречащей опре-
деленному ряду этических норм, диктуе-
мых мусульманской принадлежностью ве-
рующих студентов требуются дополни-
тельные усилия и инновационные под-
ходы, в которых учитываются и уважаются 
культурные и этические ценности всех 
участников образовательного процесса.  

Для оценки отношения к препода-
ванию морфологических дисциплин на ка-
федре анатомии человека медицинского 
факультета Ингушского государственного 
университета авторами было проведено 
пилотное анонимное анкетирование среди 
студентов 1-6 курсов по специфике препо-
давания морфологических дисциплин, 
связанных с вероисповеданием студентов 
(анатомия, гистология, патологическая 
анатомия и других). В анкету входили 

группы вопросов общего характера, во-
просы, связанные со спецификой препода-
вания морфологических дисциплин и во-
просы, связанные с особенностями изуче-
ния морфологических дисциплин кон-
кретно студентами, исповедующими ис-
лам. Анализ результатов проведенного ис-
следования позволяет подтвердить мнение 
педагогического большинства кафедры, 
что основная масса обучающихся студен-
тов, исповедующих ислам, выступает за 
смешанную форму обучения, студенты 
поддерживают необходимость проведения 
занятий с использованием анатомических 
препаратов и трупного материала. На во-
прос о том, мешает ли студентам-мусуль-
манам вероисповедание препарировать 
трупы, в 65,5% случаев был получен отри-
цательный ответ. 81,6% опрошенных сту-
дентов готовы работать с нативным анато-
мическим материалом (патологическая 
анатомия). Подавляющее большинство 
студентов - 86,5% из всех опрошенных вы-
брали смешанное анатомическое образова-
ние с использованием как натуральных 
анатомических препаратов, так и анатоми-
ческих моделей, цифровых симуляторов и 
гаджетов. 

Таким образом, анализ основных 
этических принципов, которых придержи-
ваются обучающиеся на анатомических ка-
федрах студенты с исламским вероиспове-
данием и которые влияют на их образова-
тельный процесс, показывает определен-
ные сложности, с которыми сталкиваются 
преподаватели. Особое место среди них за-
нимают вопросы изучения человеческого 
тела с точки зрения исламской этики, огра-
ничения, связанные с половой принадлеж-
ностью студентов, использование анатоми-
ческих препаратов, изображений и моде-
лей обнаженного тела в процессе обуче-
ния. В то же время пилотное исследование 
в виде анкетирования по затронутым в 
настоящей публикации вопросам проде-
монстрировало, что существующие про-
блемы и трудности анатомического обра-
зования студенческой молодежи, испове-
дующей ислам вполне преодолимы, но 
требуют создания определенных условий в 
организации образовательного процесса, 
широкого использования на морфологиче-
ских кафедрах не конвенциональных 



Морфологические ведомости – Morphological Newsletter: 2024 Том (Volume) 32 Выпуск (Issue) 3 

https://doi.org/10.20340/mv-mn.2024.32(3).907 

видов и форм воспитательной работы и со-
здания толерантной среды. Подробное 
рассмотрение обозначенных выше про-
блем и предложения для разработки мето-
дов оптимизации преподавания морфоло-
гических дисциплин позволит образова-

тельным учреждениям определенных тер-
риторий оптимизировать процесс обуче-
ния, делая его приемлемым для студентов 
с разными религиозными взглядами.
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